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MAIS CARIDADE 
        

Queridos amigos 

Estimados irmãos 

Todos correm perigos 

No desempenho de sua missão. 

 
Não é para mal 

Que sobrevém as provações 

Nem tudo é um sinal 

De outras encarnações. 

 

Na vida temos mazelas 

Na saúde atropelos 

Cicatrizes e sequelas 

Que nos solicitam mais zelo. 

 

Tanto apego nesta vida, 

O egoísmo a ser superado 

Quando aberta uma ferida 

No coração desenganado. 

 
A magoa, a tristeza e a desventura, 

São rosas cheias de espinho 

A carregar-nos a sepultura, 

Encurtando-nos o caminho. 

 

O que parece a verdade, muita vez é ilusão 

É favo doce de mel que atiça 

A flamula mortiça 

Que não passa de perturbação. 

 

Cultivemos, a compreensão e a alegria, 

Amplie os horizontes da caridade, 

Na dificuldade sorria 

Na vingança mais caridade. 

Maria de Lourdes 


